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"De Oovervinnerliga", 1 mars 2010

DEN NYA TiDSALDERN

-En 6vergang till en ny vérld!




BAKGRUND

Detta meddelande kommer fran Maria Bertram och Manne Lindberg, som driver det globala
Moder Jord-néatverket utanfér Stockholm. Mer information om nétverket foljer efter

kanaliseringen.

Den 9 december 2009 syntes en snurrande ljusspiral pad himlen i Nordnorge, och det
rapporterades och spekulerades kring fenomenet i hela varlden. Strax efter detta tog ledaren
for en uppstigen civilisation i kosmos telepatisk kontakt med Maria Bertram som &r medium
och lamnade ett budskap. De sa att de var ansvariga for ljusprojektionen, och berattade att
manskligheten nu befinner sig i ett kritiskt skede, och att vi beh6ver satsa pa var andliga

utveckling for att ga vidare.

Vidare bjod de in till en interplanetér energiéverféring som &dgde rum 7 januari 2010, dar
hela deras folk sédnde energier till m&nniskorna pa Jorden. Manga mediterade under
energioverforingen och vi har fatt mangder av berattelser av upplevelser och visioner
skickade till oss. For er som inte last den férsta kanaliseringen sa rekommenderar vi att ni
gor det innan ni laser denna fortsattning. Den finns utspridd pa Internet, 6versatt till ett
antal sprak. Ni finner den bland annat pa

http:/ /www.2012forum.se /viewtopic.php?f=8&t=284.

I slutet pa februari sa upptradde aterigen kraftiga ljusblixtar utanfor lagenheten vi befann
oss i, som lyste upp hela innertaket féor en kort sekund. Dibarak halsade till Maria att de
gérna vill lAmna ett andra meddelande nar vi var redo fér att ta emot det. Den 1 mars
genomférde vi den andra kanaliseringen. Har l&mnar Dibarak &nnu ett kraftfullt budskap
dar han fordjupar sina observationer av livet pa Jorden och den andliga vagledningen fran
den forsta kanaliseringen. Vidare tackar han fér den forsta interplanetédra meditationen med
energiéverforing och bjuder in till ytterligare en energiéverféring den 20 mars, och berattar
dessutom att de kommer skapa en ny ljusprojektion inom de kommande méanaderna. Vi har
i efterhand lagt till rubriker for att texten ska bli mer o&verskadlig. Har &r en

sammanstéllning av rubrikerna:

Vi vill tacka er / Overflddslagen / Moder Jord / Den kosmiska dansen / Vi har kommit fér
att hjalpa er / Det ekonomiska systemets kollaps / Vagen till andlig transformation / Slut
fred med er sjalva / Bindningar till materiella ting / Sann lycka / En fortsatt vanskap och

samarbete / Andliga krigare



Nedan foljer kanaliseringen:

VI VILL TACKA ER

Dibarak:

Jag skulle vilja borja med att lyckonska er till det fantastiska arbete som ni har gjort, och
denna otroliga spridning som har skett o6ver Internet, 6ver véarlden, av den forsta
kanaliseringen med vart budskap. Vi ar sa otroligt tacksamma och glada for all den
uppmadarksamhet, den entusiasm och den kéarlek som kanaliseringen har vackt bland
manniskor, och att det finns ett sant stort intresse och engagemang bland manniskorna pa

Jorden for vart budskap, och for att arbeta for Jordens framtid.

Vi vill ocksa séaga att vi tycker att ni gor ett fantastiskt fint arbete med Moder Jord-néatverket
och vi vill tacka er for det arbetet. Vi vill &ven tacka alla era medlemmar f6r att ni deltar och
sdnder healing till Jorden, fér hon behover det sa otroligt val. Nar ni sdnder helande
energier till er egen jord sa hjalper ni ocksa att sprida helande harmoniska energier i

kosmos som hjalper hela vart kosmos att f& storre balans och harmoni.

Allting hanger samman, allting ar ett. Det ni gér mot er sjalva, det ni gér mot varandra, och
eran jord - det gor ni &ven mot oss. Vi ar alla delar av samma helhet, av samma enhet. Vi ar
alla ett. Nar vi hjalper varandra, da hjalper vi ocksa oss sjilva. Det finns ingen skillnad pa
dig och mig. Det finns ingen uppdelning mellan ditt och mitt. Det ar en illusion. Egentligen

ar vi alla ett och vi delar alla pa allting.

OVERFLODSLAGEN

Nar vi tar mer av nagonting, om vi roffar at oss av nagonting, fér att lamna mindre 4t andra
sd &r det vi sjilva som kommer att f4 ateruppleva bristen vi har skapat at andra. Overfléd
skapas genom Oppna hjartan, genom givmildhet och generositet och genom att aldrig satta

stopp for energiflédena, och inte heller for de materiella flodena.

Att alltid vara vara uppmdirksam pa var behovet &r som storst just nu, utan att tdnka i
begransande ordalag av d4gande och regleringar och masten, utan att naturligt folja det flode
av energier som hela kosmos bestar av och som allt levande liv bestar av. Att f6lja med i

flodet och ga dit dar ni behévs som bést, och ge dit dar det behdvs som bast.

Pa det sattet skapar ni nya mdéjligheter, ny utveckling och nytt 6verflod, eftersom 6verfléd ar
en standigt pagaende process, som aldrig tar slut. Nar ni val befinner i er i den har
processen, nar ni blir en del av det gudomliga flédet, och later er féras med, och delar med
er av overflodet och gor det storre sa att det omfattar alla - d& kommer ni alltid ha precis

just det ni behover.



Ni kommer alltid ha 6ver att ge till andra, och andra kommer alltid ha 6ver fér att ge till er.

Pa sa satt skapas det overflod, nytt 6verfléd, och allas behov tillfredstalls.

Det ar forst nar o6verflédsprincipen bryts som bristen skapas. Nar man slutar att hjalpa
andra, nar man slutar att leva med 6ppet hjarta i tillit till att det man behover alltid kommer
till en precis ndr man behover det, och att man alltid kan ge av sitt 6verflod till andra. Nar
man istallet later radslan och bristande tillit styra, och bérjar hamstra, och séatta upp villkor
och krava ersattning for det man ger - sa stryper man ocksa 6verflodsprincipen. Man stryper

da det gudomliga flodet och skapar darigenom brist.

Det radande ekonomiska funktionsséttet pa Jorden, dar man koper och séljer - ar ett direkt
brott mot lagen om o6verflod. Sa lange ni fortsatter att tillampa denna lag s4 kommer ni att
ha brist pa Jorden. Allt givande mdste ske utan krav pd motprestation. Vid krav pa
motprestation ar det inte langre nagot givande, da &ar det en affarséverrenskommelse, och

alla affarséverrenskommelser skapar brist.

Nar man lever sitt liv i enlighet med det gudomliga flédet och lever med Oppet hjarta sa ar
man i tillit och kanner sig trygg i 6vertygelsen om att man alltid kommer att ha det man
behéver och att allt kommer att komma till en, som man for tillfallet saknar. Man anvander
inte sin energi for att oroa sig for att framtiden ska se ut eller exakt hur det ska ga till for att
man ska fa sina behov tillfredstallda, utan man forlitar sig pa att det kommer att ske pa det
ena eller det andra sattet. Man vet att det som maéanskligheten idag kallar "mirakel" - ar

mojligt.

MODER

JORD

Mina kara alskade vanner, ni bar pa en enorm skatt. Den ligger val forborgad under era
fotter i eran jord. Det ar Jorden sjalv, Moder Jord, och de energier som strommar genom
henne, fran hennes karna hela vagen ut till Jordens yta. Ni har inte lart er att hushalla med
hennes energier. Ni har inte lart er att hushalla med denna fantastiska skatt och att
anvianda den optimalt. Istdllet har ni férminskat den, blockerat den och utestédngt dess
potential. Om ni larde er att aterigen borja arbeta med Jordens energier och att aktivera alla
de kraftplatser runtomkring Jorden som &r blockerade pa grund av Jordens enorma
energiobalanser, sa skulle ni inom nagon generation eller tva kunna skapa ett paradis pa

Jorden utan motstycke.

Ett paradis med ett overflod av frodighet och vaxtlighet. Ett o6verflod av frukter, bar,
gronsaker, blommor och djur med ett behagligt klimat och utan stérre faror for

manniskorna.



Ni skulle kunna skapa ett paradis déar ni kan kdnna er trygga i vetskapen om att allting
kommer att komma till er som ni behéver, och dar ni bokstavligen bara behover stracka ut
handen for att frukten ska falla ner i er handflata. Det har ar ingen orealistisk drém som vi
presenterar for er, utan det har ar en méjlig framtid f6r Jorden om ni fattar beslutet, om ni

véljer att géra den mojlig.

Ni har under véaldigt lang tid missbrukat eran jord, sugit ut henne, sdnkt hennes energiniva
och férsamrat livsvillkoren for allt levande liv pa Jorden till den milda grad att Jorden nu
inte langre orkar med den behandling hon utsatts fér. Det har kommit till en grans dar
Jorden inte klarar av den press och det tryck som hon utsétts fér, genom alla de obalanser
som finns runt planeten. Jorden behéver er hjalp for att 16sa upp alla de energiblockeringar
runt Jorden som skapar det har stora trycket. Precis pa samma satt som ni behover sluta

fred med varandra och er sjilva sa méaste ni ocksa sluta fred med er dlskade Moder Jord.

Det ar Jorden som foder er. Jorden ar en del av er sjélva, och ni behéver henne for att
overleva. Ni ar ett med Jorden och er energibalans och ert vidlmaende gar inte att skilja fran
Jordens energibalans och valméaende. Det ni gor mot Jorden gor ni ocksa mot er sjilva. Det
ar viktigt att ni forstar det. Nar ni arbetar med er egen andliga utveckling och hdjer er
andliga utvecklingsniva, nar ni ger er sjilva jordande healing fran Jordens inre, sa sprider
ni dven energier som paverkar Jorden i positiv riktning. P4 samma satt ar det s& att nar ni
sander helande jordande energier till Jorden och hjilper henne, s& hjalper ni ocksa
darigenom er sjélva och varandra och alla de méanniskor som lever pa just den plats dar det

finns energiobalanser.

Jorden har en energikropp precis som ménniskan har, hon har en aura, och hon bar pa ett
karmiskt férflutet som hon behover hela. Det hér delar hon med er manniskor, och hon har
fatt bara pa mycket av er karma och hur ni har behandlat henne genom arhundradena och
artusendena. Allt det har behéver nu losas upp, infér 6vergangen till den Nya Andliga
Tidsaldern och Den Stora Reningen som kommer att ske. Jorden behéver er hjalp for att
klara av det. Hon behéver er hjalp fér att 16sa upp alla de energiblockeringar som finns i

Jordens inre och pa kraftplatser runtomkring Jorden.

Hon har inte den férmaga att 16sa upp blockeringarna sjalv pa ett fridfullt satt, utan dar
behéver hon maénsklig hjalp. Annars sker det genom valdsamma processer dar trycket
tillslut blir sa stort att Moder Jord exploderar. Det ar det som skapar alla de
naturkatastrofer som vi ser 6ver hela Jorden - jordbavningar, tsunamis, flodvagor, torka och
eldsvador, orkaner... Allt det har ar tecken pa, och konsekvenser av, alla de energiobalanser

som Moder Jord lider av idag.



Manniskan féddes till Jorden for att ta hand om henne, och fungera som hennes vaktare. Pa
samma satt som att Jorden foder manskligheten, sa ansvarar manskligheten féor Jordens
valmaende. Ni ar forevigt forbundna med varandra. Ni 4r en enhet, precis pa samma satt
som vi alla ar férbundna med varandra i den kosmiska odndligheten. Foér att Jorden ska
klara av overgangen sa behover hon er hjalp att mildra pa trycket, s att 6évergangen inte
ska bli sa valdsam och smartfylld for Jorden och hennes innevanare. PA samma satt som
overgangen till den Nya Andliga Tidsaldern handlar om att ni manniskor maste rena sin
karma, och ta ett kliv uppat i andlig medvetenhet, s& maste ni &ven hjalpa Jorden att

genomfdra samma process for att det ska ga sa smidigt som méjligt.

DEN KOSMISKA DANSEN

Allt levande liv pa Jorden bestar av energier. All existens ar energi. Kosmos &r som en enda
stor levande organism, och ni &r alla delar av den organismen. Ett pumpande energifléde,
ett gudomligt flode som forsar fram och tillbaka 6ver de kosmiska vidderna. Vi deltar alla i
den kosmiska dansen pa olika plan, och i de olika dimensionerna. Vi utfér alla vara
piruetter och vara danser. Nu ar det dags for er ménniskor att medvetet borja ta del i
dansen, med gladje, med sann upptédckaranda och inspiration, och att bli medvetna och

aktiva medskapare av den kosmiska processen och den kosmiska dansen.

Det andliga uppvaknandet kan ses som en process dar ni vaknar upp och éppnar era 6gon
och ser hela den palett av farger som star till ert férfogande for att mala det fantastiskt
vackra flode och dans av farger och former, musik, sang, karlek och samhorighet - som
sprids som stora vagor Over den kosmiska odndligheten. Det har blivit dags for
maéanskligheten att bli aktiva deltagare i dansen. Lyftandet av den kosmiska karantdnen ar
en del i den processen, att ni som maénsklighet blir vilkomnade in i den kosmiska
gemenskapen och far ta del av den fantastiska mangfald, 6verflod och kéarlek som finns dar

for er ute i kosmos.

VI HAR KOMMIT FOR ATT HJALPA ER

Vi har kommit for att hjalpa er, om ni tillater oss, och for att vi sa gérna vill dela med oss av
vara erfarenheter och energier som vi kdnner att ni behover. Det rader en stor brist pa kraft
pa Jorden idag, en stor brist pa den jordande balans som méanniskorna och sjalvaste Moder
Jord sa véal behover. Det har kan ni delvis rada bot pa genom att kanalisera kraft ur Jordens
inre kdrna. Men vi vill ocksa bidra genom att ge er av vara energier och varan kraft,
eftersom vi tror att ni kommer ha mycket stor nytta av dessa energier. Det kommer att
hjalpa er i era andliga processer for att 6ppna upp er och att transformera era gudomliga

floden. Att 6ppna upp er till eran egen personliga, hégre gudomliga kunskap.



Energitverforingen den 7 januari i ar var en mycket karleksfull och gladjefylld upplevelse for
vart folk. Vi ar sa otroligt tacksamma for det stora intresse och engagemang som ni
manniskor visade att delta i den energiéverféringen, och att ta del av vara budskap och vara
energier. Vi kande en fantastisk kansla av enhet och kirlek med er under hela
healingsessionen, och det gladde oss enormt mycket att se alla dessa 6ppna hjartan som
finns pa Jorden idag. All den vilja, alla de 6nskningar som ni bar pa - om att skapa

forandring i era liv, och att skapa férandring pa Jorden.

Vi skulle vilja delta i arbetet for att utveckla den processen och att hjalpa er att 6ppna upp
er infér de gudomliga energierna och karleken, och att inspirera er till att se nya mojligheter,
och nya vagar att ga pa. Vi skulle vilja stédja er och ge er den kraft som vi kdnner att
manniskan i mangt och mycket saknar pa Jorden idag. Kraften att resa sig upp och skapa
férandring. Bade forandring pa det inre planet, och i sitt eget personliga liv, men ocksa

kraften att skapa fordndring i stérre sammanhang.

Det vi talar om har handlar inte om att stalla sig pa barrikaderna och utféra nagon form av
kamp eller strid, darfor att det skulle enbart vara ett satt att fortsatta i de gamla sparen och
det gamla tankesattet, dar livet utgors av strid. Vi vill istallet fa er att vanda blicken uppat
mot en hogre medvetenhet som baseras pa kirlek och enhet. Dar kan ni genom att 6ppna
era hjartan och sidnda karlek - hdja energinivaerna pa Jorden och skapa nya forutsattningar

fér nya, mer karleksfulla féorhallningsatt och 16sningar for Jordens framtid.

Ni bar pa alla 16sningarna inom er, det géller bara att 6ppna upp er for att kunna se dessa
l6sningar och alla de mojligheter som finns till nya levnadsséatt och nya férhallningssatt till
varandra som medmanniskor. Som ni méanniskor brukar sdga: "Rom byggdes inte pa en
dag". Nej - det ar sant. Men valdigt mycket kan férandras och kan férandras snabbt om ni

har energierna i ryggen.

Nar ni tar hjalp av det gudomliga flédet, nar ni 6ppnar upp era hjartchakran och féljer er
inre rost - sa far ni hjalp att transformera och hela det motstand som star i vdgen och
mycket stora forandringar kan pa det sattet skapas under mycket kort tid. Ni vet ju sjalva
fran er egen historia att valdigt stora fordndringar har skett pa valdigt kort tid, och i
avgorande skeden. Ni befinner er nu i ett sddant skede i mansklighetens historia, dar

potentialen finns for valdigt stora, omvalvande féordndringar.



DET EKONOMISKA SYSTEMETS KOLLAPS

Det ar mycket stora saker som &r pa gang pa Jorden idag, varav enbart vissa syns pa ytan,
men som Aar pa vag upp och snart kommer att visa sig och ge effekt med full kraft. Ert
nuvarande ekonomiska system pa Jorden - som bygger pa bristtdinkande och
konflikttdnkande - dr pa vdg att rasa. Det kommer inte kunna fungera lange till som ett
hallbart system. Det inte ar hallbart i langden eftersom systemet enbart skapar ny brist, nya

konflikter och enorma skillnader mellan fattiga och rika.

Det skapar ett system dar vissa méanniskor lever i 6verflod medan den storsta delen av
Jordens befolkning lever i brist och i armod. Det &r ett system som ger Jorden enorma
plagor, ett system som har skapat en teknologi som skadar Jordens energisystem och
dessutom sé&nder ut obalanserade vagor 6ver hela kosmos. Det ar ett system som har skapat
atomvapen och karnkraft, som ar ytterst farligt fé6r hela Jorden och mansklighetens
overlevnad och dessutom &ar enormt skadligt for alla som lever i kosmos, eftersom alla
paverkas. Nar ménniskan spranger en atombomb pa Jorden sa sander det ut destruktiva,
obalanserade, orena vagor rakt ut till hela kosmos och allt levande liv som finns dar

paverkas.

Det har ar nagot ytterst farligt som méanniskorna maste sluta med 6gonblickligen. Betank
val att allt det ni sdnder ut far ni ocksa tillbaka enligt lagen om orsak och verkan. Nar ni
spranger atomvapen sa skapar ni enorma obalanser i energisystemen runt Jorden, runt

galaxen, och runt hela kosmos, langt bortom tid och rum.

Hela detta system, detta ekonomiska system som finns pa Jorden idag, kommer att rasa.
Det har skett en erosion under en valdigt lang tid, som eskalerar allt snabbare och snart
kommer att ge effekt i full skala. Nar energiflédena stirks pa Jorden genom &vergangen till
den Nya Andliga Tidsaldern, och allt det ljus som flédar in 6ver Jorden, sa starks ocksa
lagen om orsak och verkan. Det betyder att allt det man ger ut far man med allt storre

hastighet och kraft tillbaka.

Det kommer helt enkelt inte ldngre att vara mojligt for méanniskan att tjana pengar pa
varandra. Det enda naturliga bytessattet som aterstar ar karlekens vag, dar man ger av det
man har till de som behover det battre, och far tillbaka det man behéver av andra som har
lite mer &n de sjalva behover. Man delar da pa allt det som finns och ingen dganderétt, inga
staket och inga murar sarskiljer er fran varandra, och inga hierarkier skapar langre
atskillnad och fértryck ménniskor emellan. Detta ar det naturliga eftersom ni alla ar lika

och vi har alla samma varde. Vi ar alla ett.



Skillnaderna mellan fattiga och rika kommer genom systemets kollaps att sakta men sakert
att forsvinna och ersattas med nagot helt annat. Det kommer inte langre vara mojligt for
manniskor att kopa sig skydd. Det kommer inte finnas nagra vapen eller pengar i varlden
som kan skydda mé&nniskorna pa Jorden mot de forandringar som kommer. Alla kommer
att sta lika infér férandringens vag som drar 6ver Jorden, och vi kommer alla delta pa lika

villkor.

VAGEN MOT ANDLIG TRANSFORMATION

Vi finns har med er i den processen, hela vagen. Alla era kosmiska vanner - vi finns héar med
er, och vi stddjer er, och hjalper er i 6vergangen. Det kommer att vara dem av er som har
Oppnat era hjartan och forstatt att karleken &r den enda vagen som kommer att klara det
har allra bast. Karlekens vag ar den enda véagen in i framtiden fé6r manskligheten, precis pa

samma sétt som var civilisation en gang fick lara oss samma sak.

Var vag mot karleken var svar och fylld av umbaranden och smérta. Det var ingen enkel
lardom, det var ingen enkel process vi gick igenom. Vi var tvungna att ta itu med manga av
de begransade tankesétt och 6vertygelser som vi bar pa i vara inre for att kunna frigéra oss
och bli - i sanning - dlskande ménniskor. Det ar ingen enkel process, och sker inte fran en

dag till nasta.

Manniskorna bar pa, precis som vi gjorde, ett inlart beteende som stracker sig 6ver otaliga
reinkarnationer som bygger pa Overtygelsen att livet &r en kamp for 6verlevnad och att det
naturliga tillstandet for mé&nniskan ar radsla och bristtdinkande, en daglig kamp for
overlevnad. S& liange som ni behaller den Overtygelsen och stannar kvar i det gamla
forhallningssattet till existensen sa kommer livet fortsitta att vara en kamp, eftersom ni

skapar er egen verklighet.

For att i sanning kunna skapa ett genuint paradis, en vérld i 6verfléd och kéarlek sa maste ni
gora upp med alla dessa gamla férhallningsséatt och begransande tanke- och kénslofdngelser
som ni befinner er i. Ni méste ta er ur era bubblor, riva ner alla murarna av begransningar,
negativa férvantningar och radslor. Det har ar ett mycket stort arbete som varje enskild

méanniska maste utfora. D

et ar ingenting som kan patvingas nagon ménniska mot hennes vilja, utan varje enskild
méanniska maste sjalv fatta beslutet att pabérja den har processen for att den ska bli mojlig.
Det kravs ett médosamt, envist, dagligt arbete, dar ni arbetar med er karma, med alla era
negativa tankar och férvintningar och inre begransningar, dar ni helar alla era trauman och

negativa férestallningar och bryter ner alla era murar.



For att kunna gora det behover ni ta hjalp av Jordens inre helande kvinnliga energier, och
kosmos manliga energi. Som det ser ut idag pa Jorden sa lider bade ni manniskor och
Jorden pa en enorm brist pa kvinnlig energi, och den har bristen maste aterstéllas. Det ar
det absolut viktigaste av allt. Pa4 grund av 6vergangen till den Andliga Tidsaldern sa valler
det in vagor av ljus, av manligt ljus, 6ver Jorden, som 6kar successivt med tiden och som

kommer att bli kraftfullare, och kraftfullare, ju ndrmare 6vergangen ni kommer.

Det har ljuset behdéver motas, och balanseras med den kvinnliga réda energin fran Jordens
inre. Bade Jorden sjalv och manniskorna behéver jordas, behover fa tillskott av kvinnlig
energi, eftersom ni alla lider av en san enorm brist pa den idag. Denna brist har radit under
en valdigt lang tid eftersom de kvinnliga energierna och det kvinnliga férhallningssattet
under s& lang tid har fortryckts pa Jorden. Det ar hog tid att manniskorna borjar
ateruppvacka sina inre gudinnor och att aterigen borja tillbe Jorden som den gudomliga

urmoder hon 4r. Det kommer att hjalpa henne i hennes helandeprocess.

Pa samma séatt som ni bor kanalisera helande energier dagligen fér att rena ert karma, bor
ni ocksa arbeta med att visualisera den framtid ni 6nskar for er sjalva och fér Jorden,
genom att arbeta med mantran och visualiseringsévningar. Det ar viktigt att ni férstar, och
ser vilken enorm potential ni har som enskilda méanniskor och som kollektiv, att skapa
positiva forandringar och att sprida karleksenergier 6ver Jorden. Det ar pa tiden att
manniskan helar sitt ego och antligen far syn pa och erkdnner sin egen storhet. Att ha ett
uppblast ego ar dock inte samma sak som att se sin storhet. Ni &r gudomliga varelser och
nér ni tystar era egon och lever era liv i karlek, enkelhet och 6dmjukhet sd4 kommer ni ocksa
att till fullo se er egen gudomliga potential och er storhet. Ni dr i sanning gudomliga varelser.

Ni dir skapare av er egen framtid.

SLUT

FRED

MED

ER

SJALVA

En viktig aspekt av den har transformationsprocessen som méanskligheten behéver genomga
for att skapa varaktiga férandringar pa Jorden, ar att ni antligen lagger ner era vapen och
slutar att kdmpa, slutar att kriga. Inte bara i fysiska krig - land mot land, eller folkslag mot
folkslag, med vapen i era hander - utan ocksa att sluta skapa konflikter méanniskor emellan,
och mellan ménniskor och andra levande varelser och Jorden sjalv. Att sluta kriga mot er
sjalva, och motarbeta er sjalva. Er absolut viktigaste uppgift 4r att skapa inre frid, eftersom

det ar forst da som yttre fred kan manifesteras pa Jorden.
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Krigandet pa er planet ar ett resultat av, och en férlangning av, alla de inre konflikter och
krig som pagar inom er. Forst nar ni sluter fred med er sjalva, s kan ni ocksa sluta fred

med er omvarld.

Det har var en lardom som blev valdigt smartsam for vart folk, dar vi hade lart oss att
standigt sta stridsberedda i alla situationer och att alltid kdmpa for var sak, och for var ratt.
Vi var valdigt stolta och vi bar pa valdigt stora radslor att bli besegrade, lurade och
utnyttjade av andra. Vi levde i illusionen om att det fanns vinnare och forlorare i krig. Det ar
naturligtvis inte sant. Det finns inga vinnare i nagot krig som helst, bara forlorare, oavsett
om det pagar i ens inre eller i den yttre verkligheten. Det har borde vara en sjalvklar
sanning, och det ar det ocksa, men den gloms sa latt bort i stridens hetta. Det kravs en stor
portion av tillit och kéarlek, inre balans och trygghet, harmoni och édmjukhet - for att sluta

skapa konflikter och att sluta leva sitt liv i konflikttdnkande, i det lilla som i det stora.

Vi skulle vilja be er om att 6ppna era 6gon och bérja iaktta er sjalva och er omvéarld och se
hur manniskors konflikttdnkande skapar stdndigt nya motséttningar i hennes vardag, och
att genomskada de yttre illusioner och se den rédsla och kéarleksbrist som alla dessa
konflikter bygger pa. Se att de egentligen inte behdvs. Genomskada illusionen om att
manniskor vinner pa att roffa at sig mer av nagonting och déarigenom skapa brist fér andra.

Se att i en obalanserad vérld och i obalanserde fléden sa blir alla forlorare.

BINDNINGAR TILL MATERIELLA TING

Nar ni bérjar att arbeta med er andliga utveckling pa ett regelbundet sétt, nar ni varje dag
bérjar sdnda er sjélva healing kommer ni att mérka ganska snart att ni inte langre kdnner
samma begir och dragning efter saker som tidigare. Ni kommer att mérka att det kommer
att bli lattare fér er att slappa era bindningar till jordiska adgodelar, och att fysisk njutning
kommer att bli mindre viktig 4n tidigare. Malet ar inte att ni helt ska sluta att uppleva fysisk

njutning, eller att ni ska sluta att anvanda materiella ting.

Malet ar istallet att ni inte langre ska kdnna begéar efter dem och vara beroende av dem, och
istdllet kunna anvidnda er av dem som ni behagar utan bindningar. Nar ni foérlorar era
bindningar till tingen sa ager tingen inte langre er, och ni ar fria att leva era liv som ni vill.
Idag har ménniskan utvecklat valdigt, valdigt starka bindningar till de materiella tingen och

hon &gs i valdigt stor utstrickning av alla sina dgodelar.

Ni ar omgivna som av héga berg av materiella ting som gor det omdjligt for er att se

horisonten. Ni har byggt in er sjalva i fangelsen av fysiska dgodelar och fysiska begéar.
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Det har skapat en hunger hos er att tillfredstédlla nya begér, dar ni aldrig riktigt far nog
eftersom begéaren hela tiden har en tendens att 6ka ju mer man tillfredstéller dem, och dar
det inte langre racker med att kopa en ny bil eller en ny tréja, utan det finns alltid

nagonting mer att sukta och begira efter.

Det finns alltid nagot nytt begar att tillfredstdlla ndr man har tillfredstallt det tidigare
begaret. Den héar processen tar aldrig slut och ni kommer aldrig ndgonsin att bli njda. Det
ligger i sakens natur, eftersom egot 4r omattligt. Det ar férst nar ni lar er att frigora er fran
begiren som ni i sanning kan bli helt fria mé&nniskor och lara er att njuta av livet och tingen

utan att begransas av bindningar till dem.

SANN LYCKA

Egentligen bedver ni inte sarskilt mycket f6r att leva, och vara lyckliga. Det kommer ni att
upptédcka under resans gang, att era faktiska behov ar valdigt, valdigt sma nar ni lever i
karlek och harmoni - med er sjalva, varandra och med Jorden. Ni kommer att upptécka att
lyckan och gladjen 6ver att vara narvarandet i nuet, faglarnas sang, trddens susande, och
en varm hand pa er axel - kommer att racka for att sinda lyckovagor genom hela ert

varande.

Ni kommer att borja uppskatta gemenskap och vanskap, delat arbete, sang och dans,
naturens skoénhet - allt det som finns runtomkring er i 6verflod och som inte kostar
nagonting. Ni kommer att upptidcka vilket fantastiskt mirakel det ar att leva livet i
fullstandig sann gladje, dar varje grasstra, dar varje blomma, dar varje vindpust, och varje
leende van - ar en del av det fantastiska fléde av gladje, 6verfléd och harmoni som livet &r.
Och dér ni vaknar varje morgon och kadnner sann karlek och tacksambhet i era hjartan, sann

lycka.

EN FORTSATT VANSKAP OCH SAMARBETE

Er vag ligger utstakad och ni vet redan innerst inne vart det ar ni ska ga. Ni béar all den har
gudomliga visdomen inom er. Ert arbete handlar nu bara om att 6ppna upp porten till den
visdomen, och att boérja anvdnda er av den igen. Tiden har kommit fé6r ménniskan att bli

den gudomliga varelse hon egentligen ar, och alltid har varit.

Vi skulle vilja genomfora en ny energitverféring till Jordens befolkning under varen, och var
férhoppning &ar att sd méanga som mdjligt av er kommer att kunna delta da.

Energitverforingen kommer att ske under vardagjamningen,

20 mars, mellan klockan 20.00 och 21.00 (Svensk tidszon CET - o6versatt till andra

tidszoner pa www.timeanddate.com).

12



Vi valkomnar hela Jordens befolkning att delta i energiéverféringen, och att precis som férra
gangen, att 6ppna upp er for det vi vill skdnka er. Energierna hjalper er att aktivera den
processen som forbereder er infor 6vergangen till den Nya Andliga Tidsaldern och intradet i
den 5:e dimensionen. Overféringen &r en fortsittning pa den helande energiéverféring som

genomférdes den 7 januari.

Hela var civilisation vantar med spanning och gladje pa att fa delta i den har
energioverforingen, och att alla samtidigt sdnda er vara helande energier. Vi kommer aven
denna gang sanda er inspirerande bilder och budskap, och visioner - féor dem av er som &ar

Oppna for det.

Vi kommer ocksa att ge er tecken pa var ndrvaro pa andra satt under de kommande
manaderna. Vi kommer att sinda manskligheten ytterligare ett budskap, i form och i farg.
Exakt nar det kommer att ske kommer att vara beroende av hur energierna ar pa Jorden,
men vi planerar att genomfora ljus- och farguppvisningen nagon gang under de narmaste

manaderna.

Vi vill ocksa tillagga har att det ar mojligt for er att ta personlig kontakt med oss om ni
onskar. Vi star till ert forfogande. Vi svarar garna pa era fragor, och bidrar garna pa alla satt

vi kan, for att ge er det stéd ni behéver under denna stora prévning.

Vi vill sdga er alla att vi kdnner en san stor kérlek och empati for er, och en gladje 6ver att
fa delta, och att hjalpa er i den processen ni befinner er i. Vi kdnner en gladje 6ver att sa
manga av er har valt att 6ppna upp er, era hjartan, for oss, och for de budskapen vi kommer

med. Vi dr odndligt tacksamma for att ni tar er tid att lyssna pa oss och det vi har att saga.

ANDLIGA KRIGARE

Vi vill avsluta med att sdga att en andlig krigare a4r en sjal som arbetar med att sprida
karlek och att hjalpa andra sjalar att héja sina medvetanden, och att 6ppna sina hjartan.
Det handlar inte om en kamp i den bemaéarkelsen att vi kdimpar mot nagonting, eller deltar i
en konfliktfylld krigisk situation, i ett krig. Det handlar snarare om att vi &r som

dérroppnare for flédet, och hjalper det gudomliga flédet att floda fritt med full kraft.

Vi ser oss sjalva som en férlangning av det gudomligas flédande energier, och som
inspiratérer och hjalpare i era andliga processer, och vi finns hér fér er om ni behéver oss.
Det &ar bara att fraga sa kommer vi. Ni ska veta att vi alltid tédnker pa er och pa Jorden med

karlek i vara hjartan.

Tack for att ni lyssnade.
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[Maria: Dibarak fér ihop handerna och bugar 6dmjukt, och ett starkt ljus lyser mellan hans
handflator. Hans tittar pa mig med 6gon som rymmer hela oadndligheten. Vi sager tack till
Dibarak].

Vi hoppas ni har blivit berérda och inspirerade av Dibaraks budskap! Vi vill &ven denna
gang be om er hjalp att sprida kanaliseringen, genom e-post, hemsidor och bloggar! Skicka
garna den till hemsidor och bloggar som skulle kunna vara intresserade av att publicera! Vi
ber er da att dven inkludera informationen om Moder Jord-natverket, sa att de som vill veta
mer om de globala healingsessionerna for Jorden och fa instruktioner for hur man
kanaliserar energin fran Jordens inre, kan fa det genom oss. Engelsk Oversattning &ar

bifogad.

Ni som ar med och mediterar den 20 mars och upplever nagot speciellt far gdrna maila era

upplevelser till oss:

moderjordnatverket@gmail.com

sd4 kommer vi att gora en sammanstillning. Det &ar inget problem att delta i

energioverforingen dven om du inte aktivt deltog i den forsta. Det gar bra att endast delta en

del av tiden om en timma ar for mycket for dig.
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INSTRUKTIONER

FOR

ENERGIOVERFORINGEN

20

MARS

Satt dig ner fér att meditera. Visualisera hur du Oppnar ditt hjartchakra och gor dig
mottaglig for deras helande energier. Visualisera den Nya Andliga Tidsaldern som en varld
av karlek, fred och harmoni. Fokusera pa att vara fullstédndigt narvarande i nuet under hela

sessionen. Avsluta med att tacka dem.

OM MODER JORD-NATVERKET

Moder Jord-néatverket ar ett globalt andligt natverk som drivs av Maria Bertram och Manne
Lindberg utanfér Stockholm. Natverkets huvudsyfte att féra samman manniskor 6éver hela
varlden for att tillsammans gora en insats for var hart utsatta Moder Jord genom globala

healingsessioner en gang i manaden.

Vi lar dven ut hur man ger sig sjilv Moder Jord-healing regelbundet, genom att kanalisera
den jordande kvinnliga roda energin fran jordens inre, for att aterstélla sin inre energibalans,
paskynda sin andliga utveckling och forbereda sig infor 6vergangen till den Nya Andliga
Tidsaldern. Vi haller pa att sammanstéalla instuktioner som vi snart skickar ut till vara
medlemmar. Denna teknik, precis som tekniken for att sdnda healing till Jorden &r baserad

pa kanaliserad information.

Maria tar emot végledning till natverkets aktiviteter fran det Gudomliga Medvetandet,
naturvasen pa Jorden, mastare i andevarlden och vanner fran andra civilisationer i kosmos.
Dessa utgér alla ett enormt kosmiskt natverk som skapats kring Moder Jord-nétverket, och
de ar alla narvarande vid de globala healingsessionerna till Jorden. Det standigt vaxande
Moder Jord-natverket bestar idag av drygt 1200 medlemmar globalt. Vi anordnar aven
foredrag dar Maria gor offentliga kanaliseringar av olika slag. Vi har dnnu ingen hemsida,
men haller pa att skapa en. Natverket drivs helt ideellt och all var information, vara foredrag
och traffar ar helt gratis. Om du inte 4r medlem och vill ha vara vara nyhetsbrev
(kanaliseringar, healinginstruktioner, info om traffar med mera) sa skicka din e-postadress
till

moderjordnatverket@gmail.com.

Med Ljus, Kraft och Kdirlek

/Manne & Maria, Moder Jord-né&tverket
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Kanalisering #1
1 december 2009

Detta meddelande kommer fran Manne Lindberg och Maria Bertram som bor utanfor

Stockholm och driver Moder Jord-ndtverket tillsammans.

Tidigt p4 morgonen onsdagen den 9 december 2009 sags ett mystiskt ljusfenomen som
liknade en snurrande spiral pa himlen i norra Norge. Fenomenet som varade cirka 10
minuter filmades av manga, och fotograferades av &nnu fler. Meteorologiska Institutet i
Norge blev kontaktade av tusentals undrande norrmén, och det rapporterades och
diskuterades om fenomenet i media i hela varlden. De tva huvudtolkningarna var att det var
ett UFO-fenomen av nagot slag, eller att det var en misslyckad testskjutning av en rysk

missil (vilket senare blev den officiella forklaringen i manga nyhetsrapporteringar).

Dagarna efter lJjusfenomenet blev Maria Bertram - som &ar andlig vagledare, medium och
healer - kontaktad telepatiskt av en civilisation i kosmos som sade att de var ansvariga for
ljusfenomenet pa himlen. De sa att de har valt henne som deras kanal fér att lamna ett
budskap till manskligheten. Férst kommer har nagra lankar till nagra utvalda bilder och

videor pa fenomenet:

Bilder:
[Bild 1] http://i.dailymail.co.uk/i/pix/2009/12/09/article-1234430-0787EF5B000005DC-
453_634x421.ipg

[Bild 2] http:/ /www.wired.com /geekdad /wp-
content/uploads/2009/12/fenomen_over_borras_340152c-660x440.ipg

[Bild 3] http://i.dailymail.co.uk/i/pix/2009/12/10/article-1234430-078BBB05000005DC-
136_634x402_popup.jpg

[Bild 4] http://turbo.inquisitr.com /wp-content/2009/12 /norway-spiral.jpg

Videor:
[Amatorfilm] http: / /www.youtube.com /watch?v=89LcttQWK-s
[Tv 2 Nyhetene, Norge] http: / /www.youtube.com/watch?v=NOIcifd7bZc

[ABC News, Australien)]
http:/ /www.youtube.com /watch?v=EE5UQOIXVVU &feature=PlayList&p=DB1230364DF930
D3&playnext=1&playnext from=PL&index=82

[NBC News, USA] http: / /www.youtube.com /watch?v=IRKfLYwX-qO
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Kanaliserat budskap fran en uppstigen civilisation

Nagra dagar efter att Maria blev kontaktad satte vi oss ner och hon gjorde sig redo for att ta
emot deras budskap, medan Manne antecknade. Maria ser inre bilder av hur de ser ut:

De dr vdldigt lika ménniskor till sitt utseende, fast ldngre. De dr langa, stdtliga, stolta och
respektingivande och utstrdlar enorm vdrdighet, integritet, heder och kraft. De har linga
hdarmanar, bade mdn och kvinnor, som en symbol for deras stora kraft. Haret réicker langt ner

pa ryggen och dr arrangerat i olika fantasifulla haruppsdittningar.

De har blek hy och deras tjocka har skiftar i flera blonda, graa och bruna nyanser. Mannen
som ska féra gruppens talan visar sig. Han dr ldng, kraftig och bredaxlad. Han bdr en ldng
enkel vaniljvit kaftan som gdr ner till fétterna. Den har en rund ringning i halsen. Kaftanen dr
sydd av ett mjukt och féljsamt tyg av hdg kvalitet. Han bdir ett rep kring midjan och tvdrs éver
bréstet som en symbol for sitt ledarskap. Han har stora grabla intensiva 6gon med fullstdndig
ndrvaro och fokus. Han har héga kindknotor, inget skdgg och trots hans kraftfulla manliga
drag finns det samtidigt en mjuk femininet 6ver honom. Han utstrdlar total ndrvaro i nuet.

Han bérjar tala med en djup lugn rost.

Mitt namn &r Dibarak, och jag kommer fran en civilisation som kallas «De Odvervinnerliga».
Vi ar ett stolt krigarfolk, kdnda for vart mod, styrka och andliga kraft. Krigandet har vi dock
for lange sedan lagt pa hyllan, och idag &ar vi andliga krigare i det hogsta godas tjanst. Vart
huvudsakliga syfte idag som uppstigen civilisation ar att hjalpa andra civilisationer pa sin
vag mot andlig transformation och uppstigning.

-Var ligger er planet?

Den ligger i den Forsta Varlden, den aldsta delen av kosmos dér centralsolen ligger. [Enligt
tidigare kanaliseringar bestar vart kosmos av nio "varldar”, och varje varld innehaller
miljontals galaxer. Vintergatan och jorden ligger i den Andra Varlden.]

Attt ni dr en uppstigen civilisation, medfér det att ni dr icke-fysiska?
Ja, det stammer, dven om vi tidigare existerade i fysisk form. Vi har faktiskt traffat varandra
personligen nar ni [Maria och Manne] levde i den hér delen av kosmos i en tidigare
inkarnation, och vi har haft ett valdigt gott samarbete.

-1 vilken dimension har ni er hemvist?

Vi ar multidimensionella, och det betyder att vi inte har var hemvist i nagon specifik

dimension.
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Var civilisation har en lang historia bakom sig av krigande, umbdranden och outsagligt
lidande, och vi har gatt igenom mycket svara tider och svara erfarenheter pa var vag mot

andlig uppstigning och upplysning.

Det fanns en tid da var krigiskhet, var stolthet och var oresonlighet holl pa att spranga var
civilisation i bitar. Vi reste oss ur spillrorna ur ett stort krig som néstan holl pa att 6delagga
var planet, for att skapa en ny varld i karlekens anda. Vart andliga uppvaknande skedde
valdigt abrupt och var fyllt av konflikter och lidande. Det blev en fraga om var 6verlevnad
som civilisation. Vi var tvungna att under en mycket kort tid fardas en lang vag pa var
andliga resa och genomga stora andliga transformationer fér att uppna den medvetandeniva

vi behovde for att skapa en ny fredlig civilisation pa var planet.

Vi forstar och sympatiserar med den enorma smaéarta och de stora utmaningar som
méanskligheten gar igenom pa jorden idag. Vi kénner igen oss i hur manga méanniskor slar
sina huvuden blodiga mot vaggen utan synbar formaga att utvecklas och komma till insikt.
Ni ser inte ohallbarheten i er situation, och att ni haller pa att ta kol pa er sjalva. Er
blindhet och sjalvdestruktivitet paminner véaldigt mycket om vart tidigare beteende och det
vi gick igenom innan det Stora Kriget som néstan holl pa att utrota allt levande liv pa var

planet.

Vi kommer till er med en héalsning om fred och frihet. Vi kommer till er med kérlek i vara
hjartan. Vi har forstaelse for och kdnner empati for er situation och er blindhet, och vi vill
be er att hoja blicken 6ver era illusioner om daglig kamp och se vad som haller pa att handa
pa er planet. Precis som vi en gang var, ar ni pa vig att utrota er sjalva. Ni befinner er i den
elfte timmen, dar stora férandringar méaste ske for att stoppa upp denna utveckling som

leder rakt mot en framtida katastrof.

Misstrosta inte, det ar inte for sent! Ni har fortfarande mojlighet att stoppa upp den héar
processen, skapa forandring och vélja en ny vag precis pa det sattet som vi gjorde. Ni
manniskor ar ett storslaget folk, skapare av ert eget 6de. Ni har tillgdng till kraften och
ljuset for att skapa er egen framtid, men ni maste bérja med att 6ppna 6gonen och erkdnna
er egen kapacitet och storhet. Ni ar inga offer for yttre omstandigheter som patvingas er.
Precis pa samma séatt som ni har skapat den situation som ni befinner er i idag kan ni véalja
en annan vag. Istéllet fér brist, girighet och konflikttdnkande kan ni valja en kéarlekens,

fredens och harmonins vag.

All utveckling sker i spiralform, och man maste ga hela varvet runt for att kunna ta sig till
ndsta niva. Men nér sjalva hojningen val sker gar det valdigt snabbt. Ni star nu infor ett
sadant avgorande sprang i er medvetandeutveckling dar ni maste lara er att lamna era

krigiska och dualistiska tankesatt bakom er for att 6verga till enhetstdnkandet.
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Detta kritiska sprang maste ske snabbt. Den kosmiska klockan tickar och ni befinner er nu
i ett 6vergangsskede till den nya tiden, dar nya kraftfulla energier successivt valler in 6ver er

planet och férandrar férutsattningarna for livet pa jorden.

Vi stracker ut var hand till er fran de hogre dimensionerna, och vi har sént er en hélsning in
i er fysiska tredimensionella varld. En hélsning i form av ljus, farg och form. Det ar for att
valkomna er in i den kosmiska gemenskapen. Den kosmiska karantdn som jorden befunnit
sig i under mycket lang tid haller antligen pa att brytas. Ni kommer att marka av detta

genom en allt stérre narvaro fran utomjordiska civilisationer pa och runt jorden.

Den har processen har redan paboérjats och det kommer under det ar som foljer att ske en
ytterligare upptrappning. Ljusprojektionen vi skapade at er symboliserar er andliga
utveckling i spiralform och att ni nu befinner er i ett kritiskt skede déar ni tar ett sprang upp
mot ndsta medvetandenivd. Den bla fargen star for intuition och kreativitet och vi vill
inspirera er alla att 6ppna upp er intuition och frigora er kreativitet eftersom ni har en
fantastisk potential som gudomliga medskapare av er egen verklighet. Vi vill uppmana er att

Oppna upp er for fargernas, formernas och ljusets helande krafter.

-Varfor

valde

ni

Just

Norge?

Energiférutsattningarna var de ratta pa den platsen. Det fanns &ven en tanke bakom att det
skedde samtidigt som Obama var pa besok i Norge och tog emot Fredspriset, och att det var
i ndrheten av klimatférhandlingarna i Danmark. Méanskligheten haller pa att fatta manga

viktiga beslut just nu och vi vill gdrna vara med och inspirera.

-Sa det var en ljusprojektion folk sag, det var inget fysisk rymdskepp?

Ja, det var en ljusprojektion frdn en annan dimension. Det 4r som med sadesfaltscirklar,
som gOrs av uppstigna civilisationer. De genomfor skapandet av saddesfaltscirklarna genom
att nd er fran en annan dimension och alltsd ej genom att néarvara fysiskt pa platsen. Men

andra civilisationer kommer i fysiska skepp for att besoka er.
-Var det dven ni som skapade ljusblixtarna utanfér var ligenhet som lés upp hela

bakgarden vid flera tillfédllen hdrom kvdllen?

Ja, det var vi.
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-Star fédrgerna ni anvinde pa bakgarden for nagot speciellt?

Vi anvande ljusen och fargerna som redan fanns pa platsen [exempelvis det orange ljuset
fran lyktstolparna] och forstarkte det mangdubbelt fér att skapa blixtarna. Det ar &ven vi
som skapat liknande ljusfenomen utanfér ert hus vid tidigare tillfallen, fér att visa att vi

finns narvarande hos er.

Ni ska veta att ni manniskor inte &r ensamma i kosmos och att det finns manga
civilisationer som star till er tjanst for att hjalpa er i de utmaningar som ni nu star infor.

Kosmos blickar riktas nu mot jorden i detta kritiska skede.

Eftersom vi sjalva gatt igenom en liknande process kanner vi att vi har mycket erfarenhet
att dela med oss av. Vi star garna till er tjanst och bistar er pa de olika satt ni behéver. Men
mark val att er andliga utveckling maéaste ni gora sjalva. Den uppgiften kan aldrig

overlamnas at nagon annan.

Alskade manniskor, det har blivit dags att vakna upp, att sdtta er yrvaket upp i séngen och
se er omkring och upptécka vad det ar for en varld ni skapat at er sjalva. Det finns ingen
naturlag som siger att livet maste besta av kamp, konflikter och umbaranden. Det gar att
skapa en varld fylld av 6verflod och karlek dar alla far sina behov tillfredstéllda i enlighet
med det hogsta goda. Ni hér alla samman. Ni ar alla delar av samma enhet, och varje

bristande lank i den stora kosmiska vaven paverkar helheten.

Det ar forst nar ni kommit till insikt om den kosmiska visdomen att allt dr ett och bygger
upp en ny civilisation enligt den principen som ett genuint 6verfléd av karlek, kreativitet,

materiella bekvamligheter och teknologiska framsteg kan ske.

For att overleva i denna nya véarld som haller pa att uppsta kommer det inte langre att vara
mojligt att fortsatta leva i enlighet med det férlegade konflikt- och bristtdnkandet. Den nya
tidsaldern ni gar in i innebar att en ny energiverklighet kommer att uppsta dar de kosmiska
lagarna om att lika dras till lika kommer att manifesteras allt snabbare och med allt storre
kraft 4n vad ni tidigare varit vana vid. Vi talar om lagen om orsak och verkan som innebar

att allt det man sdnder ut far man ocksa tillbaka.

Det betyder att girighet och konflikttdinkande kommer att bemétas med samma energier.
Den enda mojligheten f6r ménskligheten att éverleva i denna nya energiverklighet 4r genom
att valja karlekens vag, att leva med 6ppna hjartchakran och bli en del av det kosmiska

flodet av karlek. Kdrlekens vdg dr den den enda mdjliga vdgen for ménsklighetens éverlevnad.

En sak vi undrar 6ver &r varfor ni vant er bort frAn Gaias [jordens] helande energier i

hennes inre. Ni sitter pa en stor guldgruva som ni glémt bort och till och med latit férsvagas
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och nastan do ut. Livskraften som kommer fran Gaias inre ar en férutsdttning foér allt
levande liv pa jorden. Den dr ocksa en férutsdttning fér er andliga transformation! Livskraften
i Gaias inre hjalper er att 6ppna upp era medvetandetillstdnd och n& de insikter och den

energihdjning ni behover for att valja karlekens vag in i framtiden.

Eran jord lider, och hon behéver er hjalp! Hon plagas enormt av all den aggressiva
obalanserade teknologi som finns pa jorden och de évergrepp hon utsatts for dagligen. Gaia
behover er hjalp for att aterstélla sin energibalans. Méanniskan ar en fantastisk kanal for
helande energier, bade foér att hela er sjalva och jorden. Oppna upp er energimedvetenhet,
lat de helande energierna stromma genom er sa att ni uppnar hégre medvetandetillstand. Ni
behover rena era energikroppar fran fororeningar och obalanser fér att uppna er

fullstandiga potential.

Ni ar fantastiska kosmiska gudomliga varelser som bara vantar pa att fa vackas till liv ur er
Tornrosasémn. Men ni maste ta forsta steget sjalva, ni mdste vdcka er sjdlval Manniskan
har en fri vilja och ni kan inte tvingats till nagot ni inte sjalva vill. Det &r upp till er vilka

beslut ni fattar och vilken vig ni véaljer.

Vi skulle vilja ge er en gava. Var gava ar av en alldeles séarskild sort. Den ar inte av fysisk art,
den gar inte att ta pa, och den gar heller inte att se med era fysiska 6gon i er
tredimensionella verklighet. Vi kommer att genomféra en gemensam healingsession dar alla
medlemmar av var civilisation samtidigt kommer att sdnda healing till manskligheten och er
planet. Det kommer att ske i form av en gigantisk energiéverféring dar vi ger er av de
energier vi har och som vi tror att ni behéver som en del av er utvecklingsprocess infér detta

viktiga sprang ni nu héaller pa att ta.

Vi inbjuder er alla som nés av detta budskap att delta i denna héndelse genom att gora er
mer mottagliga for att battre kunna ta emot de energier som sands och for att en stund
sammanlanka era medvetande med vara. Vi kommer férutom energiéverféringen &ven att
sanda er inre bilder och visioner for att hjalpa er att visualisera den nya andliga tidsaldern
som ni nu gar in i som en tid av fred, karlek och harmoni. Vi vill uppmana er till att delta i
denna visualisering av en ny varld pa jorden da det ar ett mycket kraftfullt satt att skapa en

ny 6nskad framtid.

Energioverforingen och den meditativa visualiseringen kommer att ske under en timmas tid,
torsdag 7 januari mellan klockan 20.00 och 21.00 [svensk tid]. Ni &r valkomna att delta
under hela tiden eller en del av tiden, det vill sdga det gar bra att bara delta exempelvis en
kvart. Det har kommer bli den forsta officiella gemensamma healingsessionen mellan tva
olika civilisationer under modern tid pa jorden. Var vanliga och sprid detta budskap till sa

manga som mojligt!
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-Aven

internationellt?
Ja.
-Kan ni ge oss nagra instruktioner infor healingsessionen?

Forbered er som infér en vanlig meditation eller energiéverforing. Forestall er att ni 6ppnar
upp er for healingen och att ni 6ppnar era hjartchakran. Visualisera den nya andliga
tidsaldern som en varld fylld av karlek, fred och harmoni. Arbeta med att vara fullstandigt

narvarande i nuet under hela sessionen.

Var forhoppning ar att vi ska paborja ett samarbete mellan vara civilisationer for att
utveckla en varaktig vAnskap mellan oss och ett utbyte av erfarenheter och visdom, som ett

sétt att varsamt introducera er in i den kosmiska gemenskapen.

Vi skulle vilja avsluta med att sidga att vi alltid finns hos er och féljer er utveckling med stort
intresse, och att vi ar valdigt ména om att hjidlpa er sa mycket vi kan i denna sista

provofyllda tid i 6vergangen till den nya tidsaldern och den nya varlden.

Vi sander er var karlek och forstaelse, och ni ska veta att ni har vart stod.

Tack for att ni lyssnade.

[Dibarak fér ihop hénderna framfér bréstet och bugar 6dmjukt, och ett starkt ljus lyser mellan
hans handflator].

Om Moder Jord-nitverket

Maria Bertram - andlig vagledare, medium och healer - driver Moder Jord-ndtverket
tillsammans med Manne Lindberg som &r informationsansvarig. Natverket, som i dagslaget
bestar av ett par hundra personer, har som huvudsyfte &ar att tillsammans sdnda
distanshealing till Moder Jord (enligt kanaliserade instruktioner) vid en viss tidpunkt vid

varje fullmane.

Visionen &ar att knyta oss samman med andra nétverk och individer for att skapa ett globalt
natverk fér gemensam regelbunden healing till jorden. Vi lar &ven ut tekniker for att ge sig
sjalv Moder Jord-healing (som nédmndes i kanaliseringen), och Maria haller féredrag med
kanaliseringar av det Gudomliga Medvetandet kombinerat med stora healingsessioner till
jorden. All var verksamhet ar gratis. Vi samarbetar med andra civilisationer i kosmos,

mastare i andevarlden, naturvisen med mera genom telepatisk kontakt.
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Om du ar intresserad av natverket, skicka da din e-mailadress till

moderjordnatverket@gmail.com sa& sander vi dig vart nyhetsbrev med information om

natverket, vara healingsessioner till Moder Jord och instruktioner féor hur du deltar samt
hur du ger dig sjalv Moder Jord-healing - ett mycket kraftfullt verktyg fér din andliga

utveckling.

Vi hoppas att ni inspirerats av Dibaraks kraftfulla och karleksfulla budskap lika mycket
som vi! Vi uppskattar om ni hjilper oss sprida detta meddelande till s4 manga som mojligt,
och det ar fritt fram att publicera det pa hemsidor eller bloggar (i sa fall far du géarna skicka
oss lanken). Foér er som vill sinda det har meddelandet vidare till internationella vanner
finns ett dokument bifogat med en engelsk 6versattning som ni kan klistra in i ett nytt mail

och skicka (d&ven denna svenska version ar bifogad som dokument).

For er som har Facebook och vill se fler bilder och videos, och diskutera detta budskap med
andra, sd har Manne skapat en Facebook-grupp som heter A channeled message to
humanity about the “UFO spiral” in Norway Om ni upplever nagot speciellt under
meditationen den 7 januari far ni gdrna maila era berattelser till oss eller ldgga upp dem pa

Facebook-gruppen.

Med Ljus, Kraft och Karlek,
/Manne & Maria (Vintersolstandet, 21 december 2009)
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