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Åkallanden - Introduktion 

Var hälsade Ljusarbetare. Vi har givit Er dessa Åkallanden för att hjälpa Er i denna 

inkarnation på planeten Jorden 

 

Dessa Åkallandena är avsedda att understödja byggandet av Era ljuskroppar, 

förkroppsligandet av Anden, helandet och balanserandet av era kroppar och Er vandring 

längs Glädjens stig. 

 

Förenande Chakra-tekniken fungerar bäst om den används flera gånger om dagen tills den 

blir helt naturlig. Den bygger upp Din Ljuskropp, förenar Dina kroppar med Anden och 

låter dig leva Ditt liv med maximal uppmärksamhet och minimal stress. 

 

”Åkallan till Ljuset” är en sann glädje för dem som använder den dagligen. Den höjer 

varsamt Din vibration då det hjälper Dig att öppna Dig för högre ljusfrekvenser. Det är en 

deklaration av Dina avsikter som Ljusarbetare.  

 

”Åkallan till Vattnet” används huvudsakligen över mat och dryck för att skifta dess 

vibration till en högre nivå. Den kan också användas över Ditt bad, dusch, pool, gasol, 

målarfärg etc. De flesta använder den som bordsbön. 

 

”Åkallan till Strålarna” har många användningsområden: 

Healing för Dig själv och andra, öppnandet mot högre dimensioner, tillgång till 

information av energier, skydd och transformation. Vi föreslår att Du gör dig hemmastadd 

med dessa utflöden av Ljus. Vi vill också råda Dig att kombinera Nådens Silverstråle med 

vilken annan Stråle Du än visualiserar. Det gör den glittrande och gnistrande! 

 

Åkallan av Kvaliteter kan användas tillsammans med Strålarna. De är i samstämmighet 

med en viss aspekt av Utstrålningen. De kan också användas fristående, när du vill 

framhäva någon särskild kvalitet hos dig själv eller Din miljö. 

 

Dessa Åkallanden är kodade fraser. Det betyder att det finns lager av energi placerade i 

varje ord. Därför ber Vi Er att inte ändra på orden. 

 

Vi tackar Er för Er närvaro på planeten vid denna tid. Er service och hängivenhet till 

Ljuset är vacker att skåda. 

 

Be och allt som är till Er hjälp skall bli Er givet. Vi älskar Er och Vi är alltid med Er. 

 

Från Källan, i tjänst hos Källan 

ärkeängeln Ariel 
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ÅKALLAN TiLL SiLVERSTRÅLEN 

 

Jag åkallar Elohim för Silverstrålen 

Att låta Gudomlig Nåd flöda genom Mina kroppar 

 

Jag kallar på Elohim för Silverstrålen 

Att frigöra alla karmiska mönster, 

Att frigöra all samlad bitterhet, 

Så att Jag kan känna glädje 

 

Jag kallar på Nådens Elohim 

Att fylla Min varelse med förlåtelse 

Att fylla Mitt liv med tacksamhet 

Att fylla Mitt hjärta med med jubel 

 

Jag kallar på Elohim för Silverstrålen 

Att lösa Mina band till småskurenhet, 

Att bryta hatets ok 

Och att befria Min Själ 

 

Jag kallar på Nådens Elohim 

Att fylla Mig med livsglädje – Nu! 
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ÅKALLAN TiLL DEN ViOLETTA STRÅLEN 

 

Jag kallar på Elohim 

För den Violetta Strålen 

Att låta Gudomlig omvandling 

Flöda genom allt JAG ÄR 

 

Jag kallar på Ametiststrålen 

Att förvandla varje cell 

Varje atom i Mina kroppar 

Till Högre Ljus 

 

Jag kallar på den Violetta Flamman 

Att brinna i Min själ 

Och frigöra alla slöjor som skiljer Mig 

Från Anden 

 

Jag kallar på den Violetta Flamman 

Att bränna bort Mina illusioner 

Att bränna bort Mitt motstånd 

Och omvandla Min rädsla till kärlek 
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ÅKALLAN TiLL DEN iNDiGO STRÅLEN 

 

Jag kallar på Elohim 

För den Indigo Strålen 

Att väcka och stärka Mitt tredje och fjärde öga 

För nu väljer Jag att Se 

 

Jag kallar på Elohim för Stjärnsafirstrålen 

Att väcka Stjärnan 

Som håller minnena av vem JAG ÄR 

 

Jag kallar på Elohim för den Indigo Strålen 

Att aktivera inspelningscellen 

så att Jag kan minnas och förstå 
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ÅKALLAN TiLL DEN BLÅ STRÅLEN 

 

Jag kallar på Elohim 

För den Safirblå Strålen 

Att låta den Heliga Översättningens Ljus 

Flöda genom Min kropp 

 

Jag kallar på Elohim 

För Safirstrålen 

Att låta Gudomlig Sanning 

Flöda genom Min kropp 

Så att Jag talar sanning 

Om den JAG ÄR 

 

Jag kallar på den Safirblå Strålen 

Att hjälpa Mig kommunicera Kärlek 

Och med Min översättning av Ljus till Ljus 

 

Jag kallar på Elohim 

För den Safirblå Strålen 

Att försköna Min röst så att alla 

Kommer att höra Guds Sanning 
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ÅKALLAN TiLL DEN GRÖNA STRÅLEN 

 

Jag kallar på Elohim 

För den Smaragdgröna Strålen 

Att låta överflödet flöda genom Min kropp 

 

Jag kallar på Elohim 

För den Smaragdgröna Strålen 

Att förena Mig med Mitt Gudomliga flöde 

Så som ovan, så och nedan 

 

Jag kallar på den Gröna Strålen 

Att stärka  

öppnandet av Mitt hjärta, fullständigt 

 

Jag kallar på Smaragdstrålen 

Att hjälpa Mig skapa överflöd 

Så som ovan, så ock nedan 

Allt är Kärlek, allt är flöde 
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ÅKALLAN TiLL DEN GULA STRÅLEN 

 

Jag kallar på Elohim 

För Topasstrålen 

Att låta Gudomlig insikt 

Flöda genom Min kropp 

 

Genom den Gula Strålen 

Väcker Jag Mitt Gudomliga mål 

 

Jag kallar på den Gula Strålen 

Att stärka Min känsla av att tjäna 

Källans Vision 

 

Jag kallar på Topasstrålen 

För att mjuka upp Mitt ego 

Så att Jag kan överlämna Mig till Anden 
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ÅKALLAN TiLL DEN ORANGE STRÅLEN 

 

Jag kallar på Elohim 

För Karneolstrålen 

Att låta Guds vitalitet 

Flöda genom Min kropp 

 

Jag kallar på den Orange Strålen 

Att väcka Min Gudomliga kreativitet 

 

Jag kallar på den Orange Strålen 

Att fördjupa Min Kärlek och kontakt 

Med planeten 

 

JAG ÄR en Mästare på flöde och förändring 

Jag känner skönheten i hela skapelsen 
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ÅKALLAN TiLL DEN RÖDA STRÅLEN 

 

Jag kallar på Elohim 

För den Rubinröda Strålen 

Att låta Ditt Ljus flöda genom Min kropp 

 

Jag kallar på Elohim 

För den Rubinröda Strålen 

Att låta Källans kraft flöda 

Genom varje cell i Min kropp 

För att återskapa Min kropp i Ljus 

 

Må det Rubinröda Ljuset 

Hela alla cellskador 

Frigöra all stress och smärta 

Lugna all rädsla för förändring 

 

Min kropp är hel i Ljuset 

Min varelse är lugn i Ljuset 

Jag har Källans kraft 
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ÅKALLAN TiLL TURKOS STRÅLEN 

 

Jag kallar på Elohim för den Turkos Strålen 

Att leda Mig genom 

Det Gudomliga Medvetandets Ocean 

 

Jag kallar på den Turkos Strålen 

Att koppla Mig till alla Mina inkarnationer 

 

Jag kallar på den Turkos Strålen 

Att koppla Mig till alla Mina inkarnationer 

 

JAG ÄR ett med Det Högre Medvetandet 

JAG ÄR Gudomlig kontakt 

Vi dyker ner i Ljus och Skratt 
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ÅKALLAN TiLL DEN ROSA STRÅLEN 

 

Jag kallar på Elohim för Den Rosa Strålen 

Att låta Gudomlig Enhet flöda 

 

Jag kallar på Elohim för Den Rosa Strålen 

Att hjälpa Mig acceptera 

Mitt Kristusjag 

 

Jag kallar på Elohim för Den Rosa Strålen 

Att låta Gudomlig Kärlek flöda genom Mina kroppar 

 

Må Kristus Kärlek 

Flöda genom Mig 

Må Andens Enhet 

Verka genom Mig 

 

JAG ÄR en Kristusvarelse 

JAG ÄR i Enhet med Källan 
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ÅKALLAN TiLL GULDSTRÅLEN 

 

Jag kallar på Elohim för Guldstrålen 

Att låta Gudomlig vishet flöda in i Mitt medvetande 

 

Jag kallar på Elohim för Guldstrålen 

Att avslöja vikter och mått 

Balansen och proportionerna 

För universum 

 

Jag kallar på Elohim för Guldstrålen 

Att upplysa Mitt sinne 

Så att det växer fridfullt 

Med förståelse 

 

Må Jag bli vis i Mina handlingar 

Balanserad i Mina känslor 

Fridfull i Mitt sinne 
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ÅKALLAN TiLL DEN ViTA STRÅLEN 

 

Jag kallar på Elohim för Den Vita Strålen 

Att låta den fulla Kristallina  

Ljuset från Källan flöda över Mig 

Genom varje del av Min varelse 

 

Jag kallar på Elohim för Den Vita Strålen 

Att aktivera kristallmönstren 

För Mina kroppar 

 

Jag ber att bli anpassad 

Till Den Vita Strålens fullhet 

Så att Jag kan bli uppfylld 

 

Jag kallar på Elohim för Den Vita Strålen 

Att fylla Mig med Guds Ljus 
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ÅKALLAN TiLL KOPPARSTRÅLEN 

 

Jag kallar på Elohim för Kopparstrålen 

Att visa Mig livets Gudomliga Grundmönster 

 

Jag kallar på Elohim för Kopparstrålen 

Att visa Mig mönstren 

I Min existens 

 

Jag ber att Kopparstrålen 

Sammanbinder och stöttar alla de Primära Strålarna 

Genom Mina kroppar 

 

Jag kallar på Elohim för Kopparstrålen 

Att leda Mig i spiraldansen 

Så att jag kan stiga upp till Ljuset 
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ÅKALLAN TiLL HÄNGiViGHETENS STRÅLE 

 

Jag kallar på Elohim 

För Hängivighetens Stråle 

Att låta Ljuset flöda runt Mina kroppar 

 

Jag kallar på Hängivighetens Stråle 

Att hjälpa Mig bygga 

Min farkost av Ljus 

 

Jag kallar på Hängivighetens Elohim 

Att koppla Mig till den JAG ÄR-Närvaron 

 

Jag kallar på Hängivighetens Elohim 

Att förena Mig med Min Källa 

 

Den närmaste beskrivningen av denna Stråles färg är en gyllene, koppar, bronsaktig 

honung. Föreställ Dig den gemensamma färgen av alla Strålarna innan de smälter 

samman till vitt. Hängivighetens Stråle upplevs ofta som mycket tjockare än de andra 

strålarna, ungefär som honung.  
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ÅKALLAN TiLL JAG ÄR-NÄRVARON 

 

Ehyah Asher Ehyah 

JAG ÄR DEN JAG ÄR 

Jag kallar på Ljusets Brödraskap 

Jag kallar på Ljusets Väktare 

Jag kallar på Ljusets Änglar 

 

Att hjälpa Mig så som JAG ÄR 

Att vara den JAG ÄR 

Förbindande Mig med JAG ÄR 

 

Ehyah Asher Ehyah 

JAG ÄR DEN JAG ÄR 
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ÅKALLAN TiLL FLAMMANS VÄKTARE 

 

JAG ÄR en Flammans Väktare 

Jag bär fram den 

i varje del av denna värld 

 

JAG ÄR Flammans Väktare 

Jag bär fram den 

i varje del av Min varelse 

 

Jag håller Guds Flamma högt 

så att Jag kan se dess skinande Ljus 

i den Gudomliga Planen 

 

JAG ÄR Flammans Väktare 

och Jag bär den till många världar 

så att alla kan lära känna Ljuset 

och bära det vidare 
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ÅKALLAN TiLL UPPVAKNANDET 

 

Jag kallar på det barn som JAG ÄR 

Att ta hand om och lära Mig glädje 

 

Jag kallar på det barn som JAG ÄR 

Att visa Mig upptäckandets glädje 

I alla världar där JAG ÄR 

 

Jag tar hand och dansar 

Med galaxernas mönster 

Jag öppnar Mitt hjärta och sjunger 

Med mästerskapets mönster 

 

JAG ÄR det barn som JAG ÄR 

Och Jag väcker allt Jag kan bli 

Jag väcker JAG ÄR 
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ÅKALLAN TiLL KREATIVITETEN 

 

Jag bubblar av Gudomligt uttryck 

Kreativitetens gnista 

Är livets gnista 

Jag skulpterar verkligheter likt fin lera 

 

JAG ÄR Mitt livs Mästarkonstnär 

Jag skapar visioner av planeten i Ljuset 

Och se, Ljuset är där 

 

Jag målar porträtt av vänliga personer 

Och se, det finns mer Kärlek i världen 

 

Jag sjunger om Andens rörelse 

Och se, Jag svävar 
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ÅKALLAN TiLL FLYGANDET 

 

Jag känner en kittling i Min rygg 

Jag känner tyngden i Mina skuldror 

Jag känner Mina vingar breda ut sig 

 

Redo att flyga 

Hör Jag vinden kalla 

Jag känner doften av skyarnas frihet 

Jag rör vid förundrans kant 

Då Jag börjar sväva 

 

Jag älskar känslan av att flyga 

Jag känner spänningen i att dyka 

Jag lyser upp skyn med glans 

Då Jag kysser Guds ansikte 
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ÅKALLAN TiLL LUGNET 

 

Jag vänder Min inåt 

Och öppnar kronbladet på Kristall-Lotusen 

 

Jag vänder Min inåt 

Och då Lotusen blommar 

Stillas Mitt sinne, Min kropp och Mina känslor 

 

Då Mitt medvetande stiger 

In i Lotusens centrum 

Blir Jag lugn i den JAG ÄR 

Jag flödar med Andens frid 

 

När Jag sitter i Lotusen 

Känner Jag Buddhan som JAG ÄR 
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ÅKALLAN TiLL ENHETEN 

 

JAG ÄR en Kristusvarelse 

JAG ÄR i enhet med Anden 

 

JAG ÄR en Kristusvarelse 

JAG ÄR i enhet med Allt Som Är 

Min egen existens Ljus 

Lyser på Min stig 

 

JAG är en Kristusvarelse 

JAG ÄR i enhet med Allt Som Kommer Att Vara 

Jag håller det skinande Ljuset från Källan 

I Mitt hjärta 

 

Jag vandrar i enighet med Anden 

Jag skrattar i enighet med Källan 

Jag älskar i enighet med Mina medvarelser 

 

JAG ÄR en Kristusvarelse 

JAG ÄR en bro mellan Himmel och Jord 
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ÅKALLAN TiLL KLARHETEN 

 

Jag står inom det oändliga Nu 

Alla vägar är öppna för Mig 

 

Jag älskar inom det oändliga Nu 

Alla stigar är klara för Mig 

 

Jag skrattar inom det oändliga Nu 

Alla vägar är kända för Mig 

 

Inom det oändliga Nu ligger all Kraft 

Inom det oändliga Nu ligger alla Kärlek 

Inom det oändliga Nu ligger alla Klarhet 

 

Jag handlar inom Andens flöde 

Handlar, älskar, vet 

Allt Som Är 
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ÅKALLAN TiLL LjUSET 

 

Jag lever i Ljuset 

Jag älskar i Ljuset 

Jag skrattar i Ljuset 

 

JAG ÄR omhändertagen och närd 

Av Ljuset 

Jag tjänar glädjefyllt Ljuset 

 

För JAG ÄR Ljuset 

JAG ÄR Ljuset 

JAG ÄR Ljuset 

 

JAG ÄR, JAG ÄR, JAG ÄR 
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ÅKALLAN TiLL VATTNET 

 

Jag tar detta Livets Vatten 

Jag förklarar det Ljusets Vatten 

När Jag tar in det i Min kropp 

Låter det Min kropp lysa 

 

Jag tar detta Ljusets Vatten 

Jag förklarar det Guds Vatten 

JAG ÄR en Mästare i allt det JAG ÄR 
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ÅKALLAN TiLL MÄSTERSKAPET 

 

JAG ÄR en mästare 

Dansande genom dimensionerna 

 

JAG ÄR  en mästare på möjligheter 

Vävande morgondagar till Nu 

 

JAG ÄR en mästare på balans 

Skuttande på livets lina 

 

JAG ÄR en mästare 

Vars styrka är medkänsla 

 

JAG ÄR en mästare  

Som spelar med evigheten 

 

Jag är en mästare 

Som kittlar stjärnorna 
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ÅKALLAN TiLL TjÄNANDET 

 

Jag ber i Kristi Namn 

Att bli hållen i Ljuset 

 

Jag ber i Guds namn 

Att bli guidad och hjälpt 

I Mitt tjänande av Den Ende 

 

Jag ber i Källans Namn 

Att den helige Anden Shekhina 

Fyller mig med sina gåvor 

Så att Jag kan tjäna fullständigare 

 

Jag ber i Yod-Hey-Vav-Heys namn 

Att jag må Tjäna Ljuset 

I denna världen 
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ÅKALLAN TiLL DET GUDOMLiGA FLÖDET 

 

JAG ÄR Universum, återskapande Mig själv 

JAG ÄR Universum, flödande 

Till Mig själv, genom Mig själv, från Mig själv 

Skapande allt Jag ser 

 

JAG ÄR det Gudomliga flödet från Allt Som Är 

Överflödande är Min rörelse 

JAG ÄR Universum, återskapande Mig själv 

Att flöda överflöd 
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ÅKALLAN TiLL SKRATTET 

 

En del säger att Skratt är den bästa medicinen 

En del säger att Skratt är motgiftet mot synd 

 

En del säger att skratt är slöseri med tiden 

Jag säger Dig att Skrattet är helt Gudomligt 

 

Planeten har en massa allvarligt folk 

Som inte förstår Det Kosmiska Skämtet 

 

Och en del ägnar sina liv åt ivrig jakt 

På det de kallar en Kosmisk Sanning 

 

Men Jag hörde ett skämt i Himlen där 

Skratt är sanning- 

Och poängen är Kärlek 
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ÅKALLAN TiLL UNiVERSUM 

 

JAG ÄR Universum 

JAG ÄR galaxernas spinn och virvlar 

JAG ÄR planeternas rörelse i sina banor 

JAG ÄR en komet på natthimlen 

 

JAG ÄR en människa 

Som rör sig med Andens flöde 

JAG ÄR en atom 

Som innehåller Allt Som Är 

 

JAG ÄR Universum 

Skrattande när Jag dansar 

 

JAG ÄR livet 
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ÅKALLAN TiLL SPiRALDANSEN 

 

Från Mitt centrum kallar Jag på spiralen 

Jag snurrar, Jag glöder 

 

Från centrum låter Jag spiralen växa 

I Min Själs Hem 

 

Jag expanderar Min Själ och låter den snurra 

I Min kropp börjar dansen 

 

Spiralen växer, dess spets i Mitt hjärta 

Den omger Min kropp, vibrationen börjar 

 

Från den Högste Anden till Själen 

Så som ovan, så och nedan 

 

Ännu en spiral, från Kristus 

Skapat från ett högre Ljus 

Matchar den andra med perfekt spinn 

Och för spetsen djupt in 

 

Där de möts, en Flamma så klar 

Drar Min kropp till Ljuset 

 

Det är Kristus inom Mig 

Som sätter galaxerna i rotation 

 

JAG ÄR hänförd i Ljuset 

Låt Oss leda spiraldansen 
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ÅKALLAN TiLL DET FÖRENADE CHAKRAT 

 

Jag andas in Ljus 

Genom Mitt hjärtas centrum 

Till ett vackert klot av Ljus 

Jag tillåter mig själv expandera 

 

Jag andas in Ljus 

Genom Mitt hjärtas centrum 

Jag tillåter ljuset att expandera 

Och omfamna Mitt halschakra 

Och Mitt solarplexuschakra 

I ett förenande fält av Ljus 

Inom, genom och runt Min kropp 

 

Jag andas in Ljus 

Genom Mitt hjärtas centrum 

Jag tillåter Ljuset att expandera 

Och omfamna Mitt pannchackra 

Och Mitt navelchakra 

I ett förenat fält av Ljus 

Inom, genom och runt Min kropp 

 

Jag andas in Ljus 

Genom Mitt hjärtas centrum 

Jag tillåter Ljuset att expandera 

Och omfamna Mitt kronchakra 

Och Mitt rotchakra 

I ett förenat fält av Ljus 

Inom, genom och runt Min kropp 

 

Jag andas in Ljus 

Genom Mitt hjärtas centrum 

Jag tillåter Ljuset expandera 

Och omfamna Mitt Alfachakra (20 cm ovanför huvudet) 

Och Mitt omegachackra (20 cm ovanför huvudet) 



 34 

I ett förenat fält av Ljus 

Inom, genom och runt Min kropp 

Jag låter Metatrons våg 

Röra sig mellan dessa två punkter 

JAG ÄR ett förenat fält av Ljus 

 

Jag andas in Ljus 

Genom Mitt hjärtas centrum 

Jag tillåter Ljuset expandera 

Och omfamna Mitt åttonde chakra (ovanför Mitt huvud) 

Och runt övre delen av Mina lår 

I ett förenat fält av Ljus 

Inom, genom och runt Min kropp 

Jag låter Min emotionella kropp smälta samman 

Med Min fysisk kropp 

JAG ÄR en enhet av Ljus 

 

Jag andas in Ljus 

Genom Mitt hjärtas centrum 

Jag tillåter Ljuset att expandera 

Och omfatta Mitt nionde chakra (ovanför Mitt huvud) 

Och nedre delen av Mina lår 

I ett förenat fält av Ljus 

Inom, genom och runt Min kropp 

Jag låter Min emotionella kropp smälta samman 

Med Min fysiska kropp 

JAG ÄR en enhet av Ljus 

 

Jag andas in ljus 

Genom Mitt hjärtas centrum 

Jag tillåter Ljuset att expandera 

Och omfatta Mitt tionde chakra (ovanför Mitt huvud) 

Och till Mina knän 

I ett förenat fält av Ljus 

Inom, genom och runt Min kropp 
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Jag tillåter Min andliga kropp att smälta samman 

Med Min fysiska kropp 

Och forma det enhetliga fältet 

JAG ÄR en enhet av Ljus 

 

Jag andas in Ljus 

Genom Mitt hjärtas centrum 

Jag tillåter Ljuset expandera 

Och omfatta Mitt elfte chakra (ovanför Mitt huvud) 

Och Mina övre vader 

I ett förenat fält av Ljus 

Inom, genom och runt Min kropp 

Jag tillåter Min Översjäl att smälta samman  

Med det enhetliga fältet 

JAG ÄR en enhet av Ljus 

 

Jag andas in Ljus 

Genom Mitt hjärtas centrum 

Jag tillåter Ljuset expandera 

Och omfatta Mitt tolfte chakra (ovanför Mitt huvud) 

Och Mina nedre vader 

I ett förenat fält av Ljus 

Inom, genom och runt Min kropp 

Jag tillåter Min Kristussjäl att smälta samman 

Med det enhetliga fältet 

JAG ÄR en enhet av Ljus 

 

Jag andas in Ljus 

Genom Mitt hjärtas centrum 

Jag tillåter Ljuset att expandera 

Och omfatta Mitt trettonde chakra (ovanför Mitt huvud) 

Och under Mina fötter 

I ett förenat fält av Ljus 

Inom, genom och runt Min kropp 
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Jag låter JAG ÄR-Översjälen sammansmälta 

Med det enhetliga fältet 

JAG ÄR en enhet av Ljus 

 

Jag andas in Ljus 

Genom Mitt hjärtas centrum 

Jag tillåter Ljuset expandera 

Och omfatta Mitt fjortonde chakra (ovanför Mitt huvud) 

Och under Mina fötter 

I ett förenat fält av Ljus 

Inom, genom och runt Min kropp 

Jag låter Källans närvaro röra sig 

Genom hela det förenade fältet 

JAG ÄR en enhet av Ljus 

 

Jag andas in Ljus 

Genom Mitt hjärtas centrum 

Jag ber att 

Min Själs högsta nivå 

Skall stråla ut 

Från Mitt hjärtas centrum 

Och fylla detta enade fält fullständigt 

 

Jag strålar ut under hela denna dag 

JAG ÄR en enhet av Ande 
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